
JOURS LIEUX HORAIRES CATEGORIES

GEMEAUX 17h00-18h00 Eveil judo

HERMELIN J 18h00-19h00 Mini poussins + Poussins

19h00-20h00 Taïso

IS SUR TILLE 17h30-18h45 Mini-poussins / Poussins

HERMELIN J 18h45-20h00 Benjamins / Minimes

FLORENTINY V 20h00-21h15 Cadets / Juniors / seniors

IS SUR TILLE

HERMELIN J

IS SUR TILLE JUDO adapté

FRITSCH M 2 et 3ème mercredi du mois

14H00-15H00 Mini poussins + Poussins

15H00-16H00 Benjamins Minimes/Cadets

16H00-17H00 Eveil judo

17H00-18H00 Taïso

IS SUR TILLE 19H00-20H00 Benjamins / Minimes

GARCIA D 19H00-20h30 Cadets / Juniors / seniors

17H00-18H00 Eveil judo

18H00-19H00 Mini-poussins / Poussins

19H00-20H00 Benjamins Minimes/Cadets

20h00-21h00 Taïso

TIL-CHATEL 17h00-18h00 Eveil judo

FRITSCH M 18h00-19h00 Mini poussins + Poussins

19h00-20h00 Benjamins Minimes/Cadets

IS SUR TILLE

A DEFINIR A DEFINIR

VENDREDI

SAMEDI

MARSANNAY LE BOIS

 HERMELIN J

MERCREDI

10h00-11h15

JEUDI

Eveil judo

09h00-10h00

SAINT JULIEN
HERMELIN J

HORAIRES des COURS de JUDO et TAÏSO 

LUNDI

MARDI


